Menu PRIMARIA ANNI 9/11 SPES 25/26 DUPLICATO
Primaria (9-11 anni)

Flenco degli allergeni

Cereali Crostacei Uova  Pesce Arachidi Soia Latte Fruttaa Sedano Senape Sesamo Lupini Molluschi Solfiti
con glutine guscio

Nome piatto v .
: ENeads o g i SEDY

Piatto unico

Gnocchi di patate al ragu

: P P P P
di carne rossa

Paspcao di verdure| p p p p
estive con pasta all'uovo

Pizza Margherita P P

Primi
Crema di carote con orzo P P P

Passato Q| verdure estive p p p p
con pastina

Passato di verdure senza P
cereali SL sG

Pasta al pesto P P P P
Pasta al pomodoro P P P

Pasta al pomodoro e

. P P

ricotta

Pasta all'olio EVO e grana P P P

Pasta ‘aIIa crema di p p p
zucchine e ricotta

Pasta alla norma P P P
Pastg alla salsa. . p p p p
besciamella e piselli

Pfasta' con pomodoro e p p p p
piselli

Riso al pomodoro SG P P

Riso con piselli G P P

Risotto alla parmigiana p p

SG

Risotto con zucchine SG P P P
Secondi
Asiago SG P

Bocconcini di pollo SL SG P
Caciotta stagionata SG P

NB: si informa che non e possibile escludere la presenza di allergeni per cross-contamination dovuta ai processi di produzione e somministrazione

Legenda: P = presente; T = tracce
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Legenda: $G Prodotto senza glutine S Prodotto senza lattosio ¢l Prodotto contenente maiale
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Nome piatto v .
: FHNeadLs | o i SCDY

Secondi

Filetti di merluzzo al
forno SL

Filetto di platessa al
limone SL SG

Filetto di platessa dorata
al forno SL

Frittata SG P P

Hamburger di vitellone
SL SG

Lonza di maiale al latte

W SG P P

Petto di pollo alla salvia

SL

Polpettine di manzo in
umido SG

Robiola SG P

Scaloppine di tacchino al
limone SL

Spezzatino di tacchino
con verdure SL

Contorni

Cappuccio SL SG
Carote SL SG
Cetrioli SL SG

Fagiolini cotti all'olio SL
SG

Insalata SL SG
Patate al forno SL SG
Patate lessate SL SG
Pomodoro SL SG

Zucchine gratinate P P P P

NB: si informa che non e possibile escludere la presenza di allergeni per cross-contamination dovuta ai processi di produzione e somministrazione

Legenda: P = presente; T = tracce
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Flenco degli allergeni

Cereali Crostacei Uova Pesce Arachidi Soia Latte Fruttaa Sedano Senape Sesamo Lupini Molluschi Solfiti
con glutine guscio

Nome piatto g-'@"* @ e o J Qb 0 ® % ‘ @... @D T

Frutta

Frutta fresca estiva SL

SG

Pane e Prodotti da forno

Pane SL P

Pane integrale SL P

Dessert

Torta allo yogurt P P P
Yogurt

Yogurt bianco SG P

NB: si informa che non e possibile escludere la presenza di allergeni per cross-contamination dovuta ai processi di produzione e somministrazione

Legenda: P = presente; T = tracce
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Legenda: $G Prodotto senza glutine S Prodotto senza lattosio ' Prodotto contenente maiale





