Menu NIDO (1-3 anni) AUTUNNO/INVERNO
Nido (1- 3 anni)

Flenco degli allergeni

Cereali Crostacei Uova Pesce Arachidi Soia Latte Fruttaa Sedano Senape Sesamo Lupini Molluschi Solfiti
con glutine guscio

Nome piatto & M Py N 0 ® % ‘ @... D T

Piatto unico

Lasagne al ragu con pasta
all'uovo P P P P

Pasta al ragu di manzo P P P
Pasta e fagioli P P P
Primi

Crema di carote con orzo P P P

Crema di ceci e zucca con
1 P P P
crostini

Passato di verdure invernali con
pastina

v
o
o
v

Pasta al burro e salvia
Pasta al pomodoro
Pasta all'olio EVO e grana

Pasta all'ortolana

Y 9| 9 9 v
Y 9| 9 9 ©
Y 9| 9 9 ©

Pasta con lenticchie
Riso all'olio EVO SL $G

Risotto alla zucca $G P P P

Secondi
Asiago SG P

Bocconcini di pollo SL $G P
Caciotta stagionata SG P
Filetti di merluzzo al forno SL P P P

Filetto di platessa dorata al
forno SL

Frittata S& P P

Hamburger di vitellone SL $&

Lonza di maiale al latte 3 SG P P
Petto di pollo alla salvia SL P

Piselli al prezzemolo SL & P
Prosciutto cotto @ SL SG

Robiola SG P

Rollé di tacchino $& P

Contorni

Cappuccio SL SG

«NB: s\'informa che non é possibile escludere la presenza di allergeni per cross-contamination dovuta ai processi di produzione e somministrazione»

Legenda: P = presente; T = tracce
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Legenda: 8D Prodotto senza lattosio $8 Prodotto senza glutine @ Prodotto contenente maiale
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Contorni
Carote SL SG

Carote cotte all'olio SL s@

Cavolfiori cotti all'olio SL SG

Finocchio SL G

Insalata SL SG

Patate al forno SL G

Patate lessate SL SG

Purea di patate SG P P
Radicchio SL sG

Spinaci saltati & P P
Verdure invernali cotte SL SG

Verdure invernali cotte SL SG

Frutta

Frutta fresca invernale SL SG

Dessert

Torta allo yogurt e cioccolato P P P

Pane e Prodotti da forno
Pane SL P

Yogurt
Yogurt alla frutta & P

«NB: s\'informa che non é possibile escludere la presenza di allergeni per cross-contamination dovuta ai processi di produzione e somministrazione»

Legenda: P = presente; T = tracce
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